
Ruccola
Rødtvet kirke

mandager kl 18-19.00

Rødtvet og Grorud kirkes

BARNEKOR
for jenter fra 4.-7. klasse

kontaktperson:

Lena Susort
mob. 924 23 186
lena_susort@gmail.com

dansekurs for 3.-5. klasse
Instruktør: Charlotte Brænna

Kurset vil ha fokus på jazzballett og swing.
Barna fremfører en av dansene på
”Flerkulturell familiefest” på
Ammerudhjemmet tirsdag
4. mars kl. 18.00. Oppmøte kl. 17.30.

OPPSTART: mandag 14. januar kl. 17.00 i
høyre menighetssal

familiegudstjenester:

Søndag 3. februar kl. 11.00
m/drama. Alle korene deltar.
Sara Birgitte Øfsti forteller lignelsen
om ”Såmannen”.

Søndag 16. mars kl. 11.00
“Palmesøndag”. Vandring med
palmegrener og påskeverksted

Søndag 30. mars kl. 11.00
m/påskefrokost kl. 09.30.
Salmeverksted for voksne.
Mukula, Minimuk og Rufus deltar

Søndag 1. juni kl. 11.00
”Skaperverketsdag”. Vox synger.
Ruccula og Mukula synger.
Gudstjenesteverksted med
Sindre Eide kl. 10.00



Ruccola er Rødtvet og
Grorud kirkes kortilbud til jenter
fra 4.- 7. klasse.

Koret opptrer i de lokale kir-
kene i Grorud bydel alene og
sammen med hele KorMiljø
Rødtvet. En til to ganger
i semesteret deltar koret i store
prosjekter som f.eks konserter,
syngespill og musikaler.

vennskap og trivsel
vektlegges, og vi drar på
overnattingsturer, korfestivaler
og en kinotur i semesteret.
Enkelte ganger har vi temasam-
linger i kirkerommet, der vi for-
midler sentrale fortellinger fra
bibelen på en engasjerende måte.

musikalsk innhold
Koret har et variert repertoar som
inneholder viser, salmer, gospel
og enkle poplåter.
Vi legger vekt på at alle som
ønsker det får erfarning med å
synge solo i mikrofon. Vi jobber
også med tostemthet, individuell
stemmebruk og lytteøvelser.

semesterplan:
mandag 14. januar Semesteroppstart: Fellesøvelse med Mukula

med sang og vennskapsleker. Oppstart danse-
kurs for jenter 3.-5. klasse kl. 17.00-17.55

mandag 21. januar GRUPPEØVELSE
Dansekurs for 3.-5. klasse kl. 17.00-17.55

mandag 28. januar DRAMAKURS
fra kl. 18.00-20.00 med Sara Birigitte Øfstti

søndag 3. februar Ruccola møter kl. 09.30 til dramakurs.
Deltar med drama i gudstjenesten kl. 11.00

mandag 4. februar Dansekurs for 3.-5. klasse kl. 17.00-18.55

mandag 11. februar KOMPISKVELD m/middagskafè
kl. 16.30-18.00. Pris. kr 25,- pr. person.
Dansekurs 3.-5. kl. kl. 17-17.55. Formings-
verksted kl. 17.55. Temasamling kl. 18.45

mandag 18. februar Vinterferie

mandag 25. februar LOLLIPOPØVELSE
Foreldrekaffe med informasjon kl. 18.30.
Dansekurs for 3.-5. klasse kl. 17.00-17.55

mandag 3. mars Fri. Dansekurs for 3.-5. klasse kl. 17.00-17.55

tirsdag 4. mars Minikonsert på Flerkulturell familiefest på
Ammerudhjemmet. Oppmøte kl. 17.30

lørdag 8. mars BARNEGOSPELFEST MED SEVEN
Oppmøte kl. 13.00.

FAMILIEKONSERT KL. 17.00.
Kafè i etterkant. Overskuddet går til
”Fasteaksjonen” Kirkens Nødhjelp.
Presentasjon av påsketreet.

mandag 10. mars Fri

mandag 31. mars Fri

onsdag 2. april Ruccola øver kl. 18.00-20.00 med Vox til
konserten ”100 magiske øyeblikk”

søndag 6. april ”100 MAGISKE ØYEBLIKK”
Konsert med Vox. Oppmøte kl. 16.00

mandag 7. april Fri

mandag 14. april KOMPISKVELD m/middagskafè
kl. 16.30-18.00. Pris. Kr 25, pr. person.
”Ballongverksted” kl. 18. Temasamling kl. 18.45

mandag 21. april Bytur med Lena. Oppmøte kl. 16 i Rødtvet kirke

mandag 28. april GRUPPEØVELSE med band

mandag 5. mai ”VÅRKONSERT” kl. 18.00.
Oppmøte kl. 17.30. Konsert m/Ammerud skole-
korps. Kafè med salg av is og kaffe i etterkant.

mandag 12. mai Fri

mandag 19. mai GRUPPEØVELSE

mandag 26. mai FELLES GRILLTUR til Krutthusodden
v/Steinbruvann. Oppmøte ved bommen /
badedammen kl. 17.30. Ta med grillmat.

søndag 1. juni KIRKEBAKKEFESTEN ”Skaperverkets dag” kl 11.
Gudstjenesteverksted med Sindre Eide kl 10.
Ruccola og Mukula møter kl 10 i ungd.senter


