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Målet for Konfirmanttiden 

� Gi konfirmantene kunnskap om den kristne lære. 

� Skape tilhørighet til kirken og menigheten 

� Skape et miljø de kan være en del av også etter konfirmanttiden 

� Rekruttere unge ledere til konfirmantarbeid 

� Korrigere stereotype oppfatninger om hvordan kristne er. 

� Vise konfirmantene etikk i praksis. 

 
 

Rammen for Konfirmasjonstiden blir: 
Innføringskurs, interessegrupper, temagrupper, fasteaksjon, Leir og 8. gudstjenester. 
Hver undervisningssamling avsluttes med bønn. 
 
timefordeling: 
25 timer basiskunnskapsundervisning, hvorav 16 timer basiskunnskapundervisning 
på leir 
8 timer interessegruppe (Skape tilhørighet til kirken og menigheten Vise 
konfirmantene etikk i praksis) 
8 timer temagruppe  
8 timer gudstjeneste 
4 timer forberedelse til gudstjenester 
4 timer fasteaksjon 
3 timer forberedelse til fasteaksjon 
Til sammen 60 timer. 
 

 
Undervisning: 

 
Målsetning er at Konfirmantene skal lære (om):  
� Trosbekjennelsen,  
� Bønn,  
� Bibel (Joh. 3:16, misjonsbefalingen, mark 10. )  
� Høytidene (Pinse. Påske og Jul)   
� Sakramenter,  
� sykdom og Død (blir som et tema på temadag.) 

 



Tiltak:  
Intensive dager i Februar,  
(undervisning fra kl 1500 til 1800) 

 
� 6. Februar  Hva er konfirmasjon? Hvem er Gud, treenigheten, 

trosbekjennelsen  
� 7. Februar  Hellig handling: Sakramentene: om dåp og nattverd,  
� 8. Februar  Bibel om Joh. 3.16, Matt. 28 og Mark 10. 
� Leir og temadag: Høytidene blir tema på temadag og på leir. Bønn blir 

tematisert som avslutning på samlingene.  
 
Interessegrupper.(etter vinterferien i uke 8.) 

4 samlinger á 2x45minutter, dette er et minimum, men den enkelt gruppe kan ha flere 
møter hvis dette er nødvendig for interessegruppens karakter. Intensjonen med 
interessegrupper er å benytte konfirmantenes egne interesser til å belyse spørsmål som 
for eksempel: samhandling med verden/mennesker eller etisk og moralske spørsmål. 
 

1. Krik: Denne gruppen vil drive med idrett og friluftsaktiviteter. 
 
2. Media og kommunikasjon: Denne gruppa jobber med kommunikasjon 

gjennom internett, bilder og lyd. 
 
3. Diakoni: Denne gruppa vil sammen med vår sykehjemsprest Aslaug Seland 

være med på å gjennomføre menighetens vår festen der psykisk 
utviklingshemmede er spesielt invitert, besøk på sykehjem og praktisk hjelp 
på kompiskvelden.   

 
4. Solidaritet: Denne gruppa vil fokusere på solidaritet med mennesker som 

lever under vanskelige forhold i andre deler av verden. Solidaritetsgruppa 
forbereder noen spesielle gudstjenester, og er ansvarlige for planlegging og 
gjennomføring av vårens fasteaksjon. 

 
5. Gudstjenesteverksted: Denne gruppa ledes av prestene og du vil være med 

å planlegge og gjennomføre tre gudstjenester i løpet av konfirmasjonstiden. 
 
6. Sang og dramagruppe: Denne gruppa jobber med dans, musikk, drama som 

uttrykk, som munner ut i en gudstjeneste. 
 
 

Temasamlinger 
4 samlinger a 2x45 
 
� Forbrukersamfunnet, miljø og forvalter ansvar. 
� Forsoningslæren. Om Himmel og helvete. Kjetil Grandal 
� Besøk på sykehus  lege og sykehusprest. Tema :sykdom og død 

 
Leir 



Det blir leir i uke 33. (i slutten av sommerferien)  
 
5 dager leir med vekt på undervisning og aktiviteter.  
Undervisningen vil ta opp igjen temaene som ble tatt opp i begynnelsen av 
semesteret, med bakgrunn i lignelsene om Jesus og høytidene.  
I tillegg vil det være et Teambuilding opplegg i regi av: ”Mellom bakkar og berg” 
 
 

Samtaler: 
Konfirmantene får 2 samtaler av 15 min. hver med en prest, en i begynnelsen av 
semesteret og en på slutten av konfirmantåret. 
 
 

Fasteaksjonen 27 mars. 
(Felles arr. Med Grorud, Romsås, Bredtvet. Rødtvet menigheter:) 

En felles base med Rødtvet Bredtvet Grorud og Romsås 
Vi inviterer K.N. til å hjelpe til med forberedelsene til fasteaksjonen. 
Vi knytter foreldremøtet til fasteaksjonen slik at det blir lettere å få dem med. 
Menighetene organiserer oppstartssamlingene lokalt. Satser på foreldremøte i forkant 
av aksjonen for å involvere foreldre. 
 

 
Veien videre: 

Vi ønsker å dra i gang ungdomsarbeid i menigheten videre for å skape et miljø som 
motiverer flere til å velge kirkelig konfirmasjon gjennom å oppleve et eierforhold til 
kirken. Tiltakene  for dette er:  

1. Milk kurs (som er lederkurs for fjorårets konfirmanter et Felles arr. Med Grd, 
Rmss, Brtvt. Rtvt:) 

2. KRIK starte opp lokallag for KRIK. Konfirmantene vil i løpet av året få tilbud om å 
være med på KRIK leir sommeren 2007. (www.krik.no) 

3. Sang og Dans, bygge videre på det som er igjen av ungdomsmiljøet i SALT 
 
 

http://www.krik.no/

